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1- INTRODUCAO

Os profissionais de saude que atuam na Estratégia de Salde da Familia (ESF) devem éstar
capacitados a oferecer assisténcia de qualidade aos seus usuarios, sendo necessario para isso,
estarem inseridos em um processo de educacdo permanente. A Gamificacdo € .uma
metodologia ativa muito utilizada. (CAETANO, GOMES,2019; SALOME, ALMEIDA,
LINO,2023)

Em tempos em gue a tecnologia digital se configura como uma ferramenta indispensavel
nas tarefas cotidianas para muitas profissoes e estudantes da estratégia saude da familia, isso
se caracteriza de forma ainda mais intensa, mediante as necessidades de informacdes rapidas,

precisas e seguras. Para isso, a engenharia da computacdo se encarrega em desenvolver

Quarta etapa: Implementacéo

Foi elaborada a configuracdo das ferramentas e dos recursos tecnoldgicos educacionais, bem como a
construcdo de um ambiente para download de aplicacdo na internet e sua instalacdo no dispositivo movel que

estara disponivel no Play Store.

4 - RESULTADOS

Para a selecao das publicacGes a serem incluidas na revisido, foram adotados como critérios de inclusao:
estudos originais disponiveis na integra em inglés, portugués e/ou espanhol publicados entre os anos de 2018 e
2022, com ligacao direta com a tematica de atendimento de urgéncia e emergéncia nas Unidades Basicas de

Saude.

ferramentas que auxiliem os profissionais e estudante no desempenho de suas habilidades

técnicas atraves dos jogos educativos.

2- OBJETIVO

O jogo SBV na ESF desenvolvido nesse estudo é uma tecnologia dura, por se tratar da producdo de um
software, e fornece ao profissional da saude uma ferramenta para auxiliar na capacitacao sobre situacoes de
potencial risco de morte que ele pode se deparar no seu dia a dia na Estrategia de Saude da Familia contribuindo
para a capacitacio da equipe atraves de aprendizagem ativa. O jogo SBV na ESF tem 59 telas, 20 imagens e 08

videos descrevendo as técnicas utilizadas durante atendimento por Suporte Basico de Vida. Foi registrado no

Desenvolver um jogo educativo para orientar profissionais de saude sobre Suporte Basico
de Vida em atendimento na unidade basica de saude e durante visita domiciliar na Estratégia

Saude da Familia

3- METODOS

Tipo de estudo

Estudo aplicado na modalidade de producdo tecnologica baseada na engenharia de

software, do tipo pesquisa de desenvolvimento metodoldgico.
Construcao do jogo educativo
Primeira etapa: Analise

Para a construcao do jogo educativo, foi realizado uma revisao da integrativa literatura,
elaborado seguindo as diretrizes da metodologia Preferred Reporting ltems for Systematic

Reviews and Meta-Analyses (PRISMA Statement).
Realizou-se uma revisao integrativa da literatura.

Objetivou-se responder a seguinte questdo norteadora: “Quais 0S conhecimentos que
os profissionais de saude devem ter relacionado ao Suporte Basico de Vida, durante o
atendimento na unidade basica de salde e durante visita domiciliar na estratégia saude da

familia?”.

Para a construcdo da pergunta adequada para a resolucao da questio clinica pesquisada,
utilizou-se a estratéegia PICO com “P” correspondendo a populacdo (profissionais da
estratégia da saude da familia); “I” a intervencdo (Jogo educativo para orientar aos
profissionais de saude sobre Suporte Basico de Vida em atendimento na unidade basica de
saude e durante visita domiciliar na estratégia saude da familia.); “C” a comparacao (ndo se

aplica, pois esse nao € um estudo comparativo) e “O’ correspondendo ao desfecho (Jogo).

Para a coleta de dados foram usadas as Bases Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), PubMed e Scientific Eletronic Library Online (SciELO)
utilizando os seguintes descritores controlados em Ciéncias da Saude (Decks): “Estratégia
Salde da Familia”, “Atencao primaria a saade”, “Aprendizado ativo”, “Suporte Basico de

Vida” e 0s termos correspondentes em portugués, inglés e espanhol.

A estrategia de busca para cada idioma foi determinada pela combinacdo dos
descritores selecionados e o operador booleano "OR".Para a selecao das publicacOes a serem
Incluidas na revisao, foram adotados como critérios de inclusdo: estudos originais disponiveis
na integra em inglés, portugués e/ou espanhol publicados entre os anos de 2018 e 2022.
Como criterios de exclusdo: resumos, teses, dissertacbes, monografias, opinides de

especialistas, artigos editoriais, relatorios técnicos.
Segunda etapa: Design

Esta etapa envolveu o planejamento e a producdo do contetdo didatico, a definicdo dos
topicos e a redacdo dos assuntos, a selecdo das midias e o desenho da interface (layout).
Optou-se pela utilizacdo de textos, desenhos, fotos e videos estruturados em topicos.

Terceira etapa: Desenvolvimento

Compreendeu a selecdo das ferramentas que compuseram as fases de cada etapa do jogo
educativo, a definicao da estrutura de navegacao e o planejamento da configuracdo de

ambientes.
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Pergunta 1

Durante visita domiciliar de um
paciente, a enfermeira da ESF
se depara com uma mulher
com seu bebeé no colo gritando
que 0 mMesmo se engasgou.
Qual a primeira conduta a ser
tomada?

Durante visita domiciliar de um
paciente, a enfermeira da ESF
se depara com uma mulher
com seu bebé no colo gritando
que 0 Mesmo se engasgou.
Qual a primeira conduta a ser
tomada?
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Pergunta 5

Pergunta 5

Assistir video
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5-Conclusao

O jogo SBV na ESF traz uma nova perspectiva de uso de software na area da saude, por abranger aspectos
educacionais no atendimento de urgéncia e emergéncias e poder ser jogado pelo profissional da saude, pois o
profissional aprendera os cuidados que devem ser prestado durante uma urgéncia e emergéncia. Enfim os
profissionais ao jogo SBV na ESF utilizard de novas tecnologias, que representa uma alternativa para a
melhoria do conhecimento dos profissionais de salde que integram as estrategias de saude da familia traduzindo
em um atendimento de qualidade a populacao.

Os estudos indicam gue 0 uso de novos recursos contribui para um aumento de conhecimento e habilidades
dos profissionais que trabalha na estratégia de familia sobre o tema , tornando-se um importante aliado aos
treinamentos tradicionais para a melhoria do escopo dos profissionais de saude gue atuam nas estratégias de
saude da familia e consequentemente de uma melhora na assisténcia a satude da populacao visto que a atencao

basica representa na maioria das vezes o primeiro contato da populacao aos servicos de saude.
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